¢Como elegir mi mejor opcién?




* En primer lugar, es importante saber que la
vocacion no es algo con lo cual uno nace. Las
personas nacemaos con ciertas caracteristicas
gue podemos desarrollar o no durante la vida,

dependiendo del medio familiar y social que
nos rodee, los cuales estimularan unas y no
otra caracteristicas o habilidades.
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utilizarse como garantia de
; €s decir, quien
realiza algo para lo cual “tiene

vocacion” lo mas probable es
qgue logre la felicidad al menos
en el ambito laboral.



> VIDEO : “Descubre tu vocacion”

> VIDEQ: Autoconocimiento. Prueba
De Rorschach.




-Tus cualidades y habilidades.

Identificar

Visualizar -Como te ves en el futuro.

Investigar -Las carreras que te llaman la

atencion




Des

conversar -CON personas que estudian esas
carreras.

Buscar

- Instituciones que impartan
dichas profesiones

Jerarquiza - Poner en orden lo que mas te
' gusta




